Soustava pohybova

Svalova tkan:
- Hladka, utrobni
- Priéne pruhovana kosterni
- Pricné pruhovana srdecni



Vlastnosti svalstva

Smrstuje se
Ochabuje
Zavisi na nervoveé cinnosti
Vysledkem cinnosti je pohyb
zabezpeceni polohy téla
Svaly jsou hlavnim zdrojem tepla



Svaly

40% na celkové hmotnosti téla
640 kosternich svalu

Nejvetsi svaly jsou hyzdové
Nejtézsi sval je 4-hlavy stehenni
Nejmensi je sval tfrminkovy

Svalstvo obsahuje 70% vody, 24% org. Latek,
1% anorg. Latek

Pevnost kosterniho svalu = 4-12 kg na cm2




Svalova cinnost

* Podstatou je preména chemické energie v
energii mechanickou

e Zdrojem energie pro svalovou Cinnost je
GLYKOGEN ( zivocCisny Skrob)
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Vnitrni stavba svalu

Svalové vlakno ( tvoreno bilkovinou AKTIN + MYOZIN)
Svalovy snopecek

Svalovy snopec

Svalové brisko

Na povrchu svalu je povazka — vazivova blana



Svalovy snopec

Svalové vlakno

Svalové brisko




